
 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по математике разработана и составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования на основе  

- Федеральной адаптированной  основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (ин), утв. Приказом Министерства 

просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1026;  

- адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (ин), варианты 1,2,  1-4 классы, 5-9 классы, 10-12 

классы, разработанной и утверждённой ГОУ ТО «Новомосковский центр» от 02.06.2023 г. 

№ 74-д.  
 Цели  обучения:  подготовка обучающихся к жизни в современном обществе и 

овладение доступными профессионально-трудовыми навыками через повышение уровня 

общего и математического  развития учащихся, их социальная адаптация и реабилитация 

Задачи обучения:  

 формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 

житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования 

при решении соответствующих возрасту задач; 

 коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

 формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, 

осуществлять контроль и самоконтроль. 

 

Направления коррекционной работы 

• развитие зрительного и слухового, осмысленного восприятия и узнавания, 

• сопоставления и сравнения; 

• развитие пространственной ориентации, 

• развитие основных мыслительных операций: точность и прочность и полноту 

• запоминания и воспроизведения информации, умение обобщать и 

анализировать; 

• коррекция речи: умение последовательно выражать свои мысли, самостоятельно 

• применять правила построения устной и письменной речи 

• коррекция фонематического слуха, 

• коррекция нарушений эмоционально — личностной сферы, 

• обогащение активного и пассивного словаря, 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

Технология обучения 

Технология обучения по данной программе предполагает, что учащиеся, 

отстающие от одноклассников в усвоении знаний, должны участвовать во фронтальной 

работе вместе со всем классом (повторять ответы на вопросы, объяснения за учителем или 

сильным учеником по наводящим вопросам, решать по упрощенному плану и т.д.). 

Для самостоятельного выполнения этим учащимся предлагаются облегчённые варианты 

заданий на сложение и вычитание в пределах 100, умножения и деления, решения задач. 



 

 

Усвоение элементов графики и чисел, полученных при измерении осуществляется 

в процессе обучения одновременно. 

 

Формы и методы работы 
           Одним из важных приемов обучения математике является сравнение. Не менее 

важный прием-материализация, т.е. умение конкретизировать любое отвлеченное 

понятие, использовать его в жизненных ситуациях. Используются и другие методы 

обучения: демонстрация, наблюдения, упражнения, беседа, работа с учебником, 

экскурсия, самостоятельная работа и др. 

Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к 

формированию и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики в младших 

классах учитель учит детей повторять собственную речь, которая является образцом для 

учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно- 

практической деятельности и действий с числами. 

Основной формой организации процесса обучения математике является урок. 

Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при 

осуществлении дифференцированного подхода. Устный счет как этап урока является 

неотъемлемой частью почти каждого урока математики. Решение арифметических задач 

занимает не меньше половины учебного времени в процессе обучения математики. 

Геометрический материал включается в каждый урок математики. 

 

Место предмета «Математика» в учебном плане 

 Согласно учебному плану образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год на  

изучение предмета «Математика» в 4 классе отводится 5 ч в неделю, рассчитана на 170 

часа в год (из расчета 34 учебные недели). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты 

         Обучающиеся должны уметь: 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни; 

 - делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 - пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

 - выполнять арифметические действия; 

 - наблюдать; 

 - работать с информацией (понимать изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных, электронных и других носителях). 
 

Предметные результаты 

          Обучающиеся должны знать: 

Минимальный уровень: 

 знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел 

в пределах 100, с использованием счетного материала; 

 знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 



 

 

 понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части). 

 знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

 понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

 знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

 знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

 выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

 знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

 различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, 

полученного при измерении двумя мерами; 

 пользование календарем для установления порядка месяцев в году, 

количества суток в месяцах; 

 определение времени по часам (одним способом); 

 решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических 

задач; 

 решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

учителя); 

 различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление 

длины ломаной; 

 узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, 

кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

 знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге (с помощью учителя); 

 различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 
Достаточный уровень: 

 знание числового ряда 1—100 в прямом и обратном порядке;  

 счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми 

группами в пределах 100;  

 откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного 

материала; 

 знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

 понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, 

умножения и деления (на равные части и по содержанию); различение двух 

видов деления на уровне практических действий; знание способов чтения и 

записи каждого вида деления; 

 знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила 

умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

 понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами 

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

 знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

 знание и применение переместительного свойство сложения и умножения; 

 выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

 знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 



 

 

 различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, 

полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в 

мелких мерах); 

 знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году; знание 

количества суток в месяцах; 

 определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

 решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых 

арифметических задач; 

 краткая запись, моделирование содержания, решение составных 

арифметических задач в два действия; 

 различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление 

длины ломаной; 

 узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения 

двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение 

точки пересечения; 

 знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание 

прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на 

нелинованной бумаге; 

 вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.  

Критерии оценки устных ответов 

       Устный опрос учащихся является одним из методов учета знаний, умений и навыков 

по русскому языку. При оценке устных ответов принимается во внимание: а) 

правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения 

изученного материала; б) полнота ответа; в) умение практически применять свои знания; 

г) последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

       Оценка «5» ставится ученику, если он: обнаруживает понимание материала, может с 

помощью учителя или самостоятельно обосновать, сформулировать ответ, привести 

необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам исправляет. 

        «4» ставится, если ученик дает ответ, в целом соответствующий требованиям оценки 

ответа на «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и исправляет 

их с помощью учителя; допускает некоторые ошибки в речи; при работе над текстом или 

разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

        «3» ставится, если ученик обнаруживает знание и понимание основных положений 

данной темы, но излагает материал недостаточно полно и последовательно, допускает ряд 

ошибок в речи, затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает 

это с помощью учителя, нуждается в постоянной помощи учителя. 

       «2» ставится, если ученик обнаруживает незнание большой или наиболее 

существенной части изучаемого материала, допускает ошибки в формулировке правил, 

искажающие их смысл; в работе с текстом допускает грубые ошибки, не использует 

помощь учителя. 

Критерии оценки письменных работ учащихся 

       Оценка знаний учащихся осуществляется по результатам повседневных письменных 

работ учащихся, текущих и итоговых контрольных работ. 



 

 

       Основными видами классных и домашних письменных работ учащихся являются 

обучающие работы, к которым относятся упражнения, выполняемые в целях тренировки 

по учебнику, по карточкам, по заданиям на доске, предупредительные, объяснительные и 

иные диктанты неконтрольного характера, грамматический разбор, подготовительные 

работы перед написанием изложения или сочинения и т.д. 

      При небрежном выполнении письменных работ, большом количестве исправлений, 

искажений в начертании букв и их соединений оценка снижается на один балл, если это 

не связано с нарушением моторики у детей. Контрольные работы могут состоять из 

контрольного списывания, контрольного диктанта, грамматического разбора и 

комбинированного вида работ (контрольного списывания с различными видами 

орфографических и грамматических заданий). 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА «МАТЕМАТИКА» 

 Название раздела Количество 

часов в 

примерной или 

авторской 

программе 

Количество 

часов в рабочей 

программе 

 Нумерация 

 

 12 

 Единицы измерения и их соотношения 

 

 15 

 Арифметические действия 

 

 64 

 Арифметические задачи 

 

 64 

 Геометрический материал 

 

 15 

 ИТОГО:  170 

 

 

Нумерация.  

Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды. Представление 

чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки 

сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения.  

Величины и единицы их измерения. Единица массы (килограмм), емкости (литр), 

времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), стоимости (рубль, копейка), длины 



 

 

(миллиметр, сантиметр, дециметр, метр). Соотношения между единицами измерения 

однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных величин. 

Арифметические действия.  

Сложение, вычитание, умножение и деление неотрицательных целых чисел. 

Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения. 

Таблица умножения и деления. Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь 

арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента арифметического 

действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение значения 

числового выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях 

(переместительное свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, 

вычитания, умножения и деления. Способы проверки правильности вычислений. 

Арифметические задачи.  

Решение текстовых задач арифметическим способом. Простые арифметические 

задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые арифметические задачи на 

увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Простые арифметические задачи на 

нахождение произведения, частного (деление на равные части, деление по содержанию); 

увеличение в несколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые арифметические задачи 

на нахождение неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие отношения «больше на 

(в)…», «меньше на (в)…». Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара). Составные арифметические задачи, решаемые в два действия. 

Геометрический материал.  

Пространственные отношения. Взаимное расположение предметов в пространстве 

и на плоскости (выше – ниже, слева – справа, сверху – снизу, ближе – дальше, между и 

пр.). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: 

точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, 

прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, 

дуга. Ломаные линии — замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника – замкнутая 

ломаная линия. Использование чертежных инструментов для выполнения построений.  

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков 

ломаной и вычисление ее длины. 

Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения). 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар. 

 

 

 

 



 

 

Тематическое планирование 

№ 

п\п 
Наименование разделов, тем Основные виды деятельности 

Кол-

во 

часов 

1-2 
Нумерация чисел. Таблицы 

разрядов. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений на последовательность 

чисел в пределах 100. 

Самостоятельное создание 

алгоритмов при решении проблем 

поискового характера. 

Установление причинно-следственных 

связей. 

2 

3-5 Числовой ряд в пр. 100. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений. 

Выделять, указывать количество 

разрядных единиц в числе. 

3 

6-8 

Сложение и вычитание в пр. 100. 

Название компонентов при 

сложении и вычитании. Решение 

задач. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений. 

Выделять, указывать количество 

разрядных единиц в числе. 

3 

9-10 

Числа, полученные при 

измерении величин. Меры 

стоимости: рубль, копейка. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений на формирование 

умений записывать, читать 

разрядные единицы в разрядной 

таблице. 

Выполнение практических заданий. 

2 

11-

12 

Решение примеров и задач с 

мерами стоимости. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений на формирование 

умений записывать, читать 

разрядные единицы в разрядной 

таблице. 

Выполнение практических заданий. 

2 

13-

15 

Меры длины: метр, дециметр, 

сантиметр и их соотношение. 

Решение примеров и задач. 

Повторение. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений 

Вычислять значение числового 

выражения. 

Планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной 

задачей. 

3 

16 
Меры длины: миллиметр 1см.= 

10 мм 

 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений: 

- сравнивать числа по классам и 

разрядам; 

- оценивать правильность 

составления числовой 

последовательности; 

- осуществлять выделение 

существенной информации. 

Самостоятельная работа. 

1 



 

 

17-

18 

Черчение отрезков заданной 

длины. 

Участие в установочной беседе с 

учителем и одноклассниками 

Выполнение упражнений, решение 

задач. 

2 

19-

20 

Решение примеров и задач с 

мерами длины. 

Участие в установочной беседе с 

учителем и одноклассниками 

Выполнение упражнений, решение 

задач. 

2 

21-

22 

Сложение и вычитание в 

пределах 100 без перехода через 

десяток. 

 ( повторение).  

Участие в установочной беседе с 

учителем и одноклассниками 

Выполнение упражнений, решение 

задач. 

2 

23 

Контрольная работа  по теме: 

«Нумерация. Сложение и 

вычитание в пределах 100 без 

перехода через разряд». 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений. 

Выполнение практических заданий, 

работа с алгоритмом. 

1 

24 Работа над ошибками. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений. 

Выполнение практических заданий, 

работа с алгоритмом. 

1 

25-

26 

Меры времени. Решение  

примеров и задач. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений. 

Выполнение практических заданий, 

работа с алгоритмом. 

2 

27-

28 

Замкнуты, незамкнутые кривые 

линии. Порядок действий. 

Решение составных задач. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений. 

Выполнение практических заданий, 

работа с алгоритмом. 

2 

29-

30 

Окружность. Дуга. Решение 

примеров типа и составных 

задач. 

Выполнение игровых упражнений. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

31 
Решение примеров и составных 

задач. 

Выполнение игровых упражнений. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

32-

33 

Геометрический материал. 

Повторение. 

Выполнение игровых упражнений. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

34-

35 
Умножение чисел. 

Выполнение игровых упражнений. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

36-

38 

Умножение и деление числа 2. 

Название компонентов при 

Выполнение игровых упражнений. 

Работа с учебником, выполнение 
3 



 

 

умножении, делении. упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

39 
Решение примеров и составных 

задач. Закрепление. 

Выполнение игровых упражнений. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

40 Геометрический материал. 
 Чертежи: окружность, круг, различать 

их. 
1 

41-

42 

Подготовка к контрольной 

работе.  

Способ сложения с переходом через 

разряд в пр. 20, закрепление его теперь 

в пр. 100. 

2 

43 
Контрольная работа по итогам I 

триместра 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 
1 

44 Работа над ошибками. Разбор ошибки к. р. 1 

45 Деление чисел.  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

46-

48 

Деление на 2. Решение примеров 

и задач. Закрепление. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

49 
Проверочная работа по теме: 

«Деление на 2» 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

50-

52 

Сложение и вычитание с 

переходом через разряд.  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

53-

54 

Сложение и вычитание 

измерительными величинами. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

 

55-

56 

Сложение двузначных чисел. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

 

57-

58 

Замкнутые и незамкнутые 

ломаные линии. 

различение замкнутых и незамкнутых 

ломаных линий. 
2 

59-

60 

Вычитание с переходом через 

разряд.  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

61-

62 
Таблица умножения на 3 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

2 



 

 

на действия с числами. 

63-

65 
Деление на 3. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

66-

68 
Умножение на 4. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

69-

71 
Деление на 4 равные части. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

72 
Подготовка к контрольной 

работе 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

73 
Контрольная работа по теме 

«Умножение и деление» 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

74 Работа над ошибками. Прорабатывание ошибок к. р. 1 

75-

76 
Длина ломаной линии.  

Различение замкнутых и незамкнутых 

ломаных линий. 
2 

77-

79 
Умножение числа 5.  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

 

 

 

 

80-

82 
Деление на 5 равных частей. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

 

 

83-

84 
Двойное обозначение времени. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

85-

87 

Умножение числа 6. Решение 

примеров и задач. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

88-

90 
Деление на 6 равных частей. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

91 
Зависимость между ценой, 

количеством и стоимостью. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 



 

 

92 
Подготовка к контрольной 

работе 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

93 
Контрольная работа по теме 

«Умножение и деление» 
Выполнение контрольной работы 1 

94 Работа над ошибками. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

1 

95-

96 

Геометрический материал. 

Прямоугольник. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

2 

97-

99 
Умножение числа 7. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

100-

102 

Увеличение числа в несколько 

раз. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

103-

105 

Деление на 7 равных частей. 

 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач. 

Выполнение практических заданий 

на действия с числами. 

3 

106-

107 

Уменьшение числа в несколько 

раз. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

2 

108 
Геометрический материал. 

Квадрат. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

1 

109-

110 
Умножение числа 8. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

2 

111-

113 
Деление на 8 равных частей. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

3 



 

 

114-

115 
Меры времени. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

2 

116-

118 
Умножение числа 9. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

3 

119-

121 
Деление на 9 равных частей. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

3 

122 
Подготовка к контрольной 

работе 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

1 

123 Контрольная работа  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

1 

124 Работа над ошибками. Разбор ошибки к. р. 1 

125-

126 
Пересечение фигур. 

различение положение отрезков и 

прямых на плоскости. 
2 

127-

128 

Умножение единицы на 

единицу. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

2 

129-

130 
Деление на единицу. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

 

2 

131-

133 

 

Сложение чисел без перехода 

через разряд.  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

3 



 

 

Участие в дидактических играх. 

134-

135 

Сложение чисел с переходом 

через разряд. Письменное 

сложение. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

умения выделять неизвестный 

компонент арифметического 

действия и находить его значение. 

Участие в дидактических играх. 

2 

136-

138 

Вычитание чисел с переходом 

через разряд. Письменное 

вычитание. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

3 

139-

140 
Умножение нуля и на нуль. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

141-

142 
Деление нуля. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

143-

144 

Взаимное положение 

многоугольника, прямой и 

отрезка. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

145-

146 

Умножение числа 10 и на 10. 

 
Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

147-

148 
Деление чисел на 10. 

2 

 

149-

150 

Подготовка к контрольной 

работе 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

151 
Контрольная работа по 

пройденным темам 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

1 

152 Работа над ошибками. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

1 

153-

155 

Нахождение неизвестного 

слагаемого. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

3 

156-

158 

Повторение. Все действия в пр. 

100.  

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

3 

159-

160 

Решение примеров в 2,3 

действия и составных задач. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

161-

162 

Подготовка к контрольной 

работе 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

163 
Контрольная работа по итогам 

года 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

1 



 

 

164 Работа над ошибками. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

1 

165-

166 

Повторение. Геометрический 

материал. 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

2 

167-

170 
Повторение пройденного за год 

Работа с учебником, выполнение 

упражнений, решение задач на 

Участие в дидактических играх. 

4 

 

 

 

Учебно-методический комплект: 

Реквизиты программы Рабочая программа по математике 

составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного 

образовательного стандарта общего 

образования на основе            - Федеральной 

адаптированной  основной 

общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (ин), утв. Приказом 

Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022 г. № 1026;  

- адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (ин), варианты 1,2,  1-4 классы, 

5-9 классы, 10-12 классы, разработанной и 

утверждённой ГОУ ТО «Новомосковский 

центр» от 02.06.2023 г. № 74-д.  

 УМК обучающихся 

Учебники: Алышева Т.В. Математика. 4,  класс. В 2-х 

частях. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные 

основные общеобразовательные программы 

М.: Просвещение 2018 

Другие пособия (если используются) 

 

Рабочая тетрадь. Математика. 4 класс. В 2 х 

ч. Часть1и 2, (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

общеобразовательных организаций, 

реализующих АООП / Алышева Т.В.  – М.: 

Просвещение. 2023г. 

Электронные ресурсы (если используются) 

 

https://prosveshhenie.ru/ 
https://pedsovet.su/ 

www.fgosovz.ru 

 

 

 

https://prosveshhenie.ru/
https://pedsovet.su/


 

 

Приложение. 

 

Аннотация к рабочей программе 

 математика  класс  4 

 
Место в учебном 

плане/недельная 

нагрузка 

 

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по варианту 1 выделено 5 часов  в неделю. 

 

Документы в основе 

составления рабочей 

программы 

 

Рабочая программа по математике составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования на основе  

- Федеральной адаптированной  основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (ин), утв. Приказом Министерства 

просвещения РФ от 24.11.2022 г. № 1026;  

- адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(ин), варианты 1,2,  1-4 классы, 5-9 классы, 10-12 классы, 

разработанной и утверждённой ГОУ ТО «Новомосковский центр» 

от 02.06.2023 г. № 74-д.  

 

Учебники 

 

Алышева Т.В. Математика. 4,  класс. В 2-х частях. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптивные 

основные общеобразовательные программы М.: Просвещение 2018 

Другие пособия 

(если используются) 

 

Рабочая тетрадь. Математика. 4 класс. В 2 х ч. Часть1и 2, (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

общеобразовательных организаций, реализующих АООП / 

Алышева Т.В.  – М.: Просвещение. 2023г. 

Электронные 

ресурсы (если 

используются) 

 

https://prosveshhenie.ru/ 

https://pedsovet.su/ 

www.fgosovz.ru 

fgosreestr.ru 

 

 

 

 Приложение №1  
к рабочей программе по математике  

в ___4_а__классах 

обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) 

вариант1___________________________________       
(указать для обучающихся с ЛУО/УУО, вариант) 
  учителя  Бахчевниковой Е.С. 

 

 

https://prosveshhenie.ru/
https://pedsovet.su/


 

 

по реализации Рабочей программы воспитания (модулю «Урочная деятельность») 

государственного общеобразовательного учреждения Тульской области  

«Новомосковский областной центр образования» 

на 2023-2024 учебный год 

__4а____ класс 

 

I четверть 

№  

п/п 

Тема урока Дата Структурный 

элемент урока 

Воспитательные задачи 

1 

 

 

Числа, полученные 

при измерении 

величин.  

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: умение 

работать в коллективе 

2 

 

 

Меры стоимости: 

рубль, копейка. 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение к 

людям труда на примере серии 

картинок 

3 

 

 

Решение примеров и 

задач с мерами 

стоимости. 

 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение к 

людям труда по сюжетным 

картинкам 

 

II четверть 

№  

п/п 

Тема урока Дата Структурный 

элемент урока 

Воспитательные задачи 

1 

 

 

Деление на 2. 

Решение примеров и 

задач. Закрепление. 

 закрепление Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, 

взаимопомощь. 

2 

 

 

Деление на 2. 

Решение примеров и 

задач. Закрепление. 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение к 

людям труда по сюжетным 

картинкам 

3 

 

 

Деление на 2. 

Решение примеров и 

задач. Закрепление. 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение к 

людям труда по сериям иллюстраций 

 



 

 

III четверть 

№  

п/п 

Тема урока Дата Структурный 

элемент урока 

Воспитательные задачи 

1 

 

 

Увеличение числа в 

несколько раз. 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: знать и 

любить родной край 

2 

 

 

Увеличение числа в 

несколько раз. 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: знать и 

любить родной край 

3 

 

 

Деление на 7 равных 

частей. 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: знать и 

любить родной край 

 

IV четверть 

№  

п/п 

Тема урока Дата Структурный 

элемент урока 

Воспитательные задачи 

1 

 

 

Повторение 

пройденного за год 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение друг 

к другу 

2 

 

 

Повторение 

пройденного за год 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение к 

людям. 

3 

 

 

Повторение 

пройденного за год 

 На протяжении 

всего урока 

Воспитывать положительные 

качества личности ученика: 

трудолюбие, настойчивость, умение 

работать в коллективе, уважение к 

людям. 
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